
Laat je stem horen  
en die van alle andere cliënten

Praat mee over wat er gebeurt bij Triade Vitree!
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“De cliëntenraad 
l ijkt me interessant! 

Hoe word ik lid?

Wil je als cliënt, ouder of verwant mee denken 
en meepraten in de cliëntenraad?  
Neem dan contact op via 
centraleclientenraad@triadevitree.nl. 
Wil je eerst meer weten? Praat gerust met 
onze coördinator Medezeggenschap,  
Tineke (t.rozendaal@triadevitree.nl).  

“Kan iedereen lid 
van de cliëntenraad 

worden?”

In principe wel. Er zijn een aantal dingen 
die belangrijk zijn voor een 
cliëntenraadslid:

• Je woont of werkt bij Triade Vitree  
of bent familie van een cliënt.

• Je hebt er zin in om met jouw  
ervaringen en ideeën dingen beter  
te maken.

• Je kunt goed luisteren naar anderen  
en bent kritisch op een positieve 
manier, ook in gesprekken met  
managers en directie.

• Je werkt graag samen met anderen.
• Je kunt geschreven en voorgelezen 

tekst goed begrijpen. 
• Je houdt je aan de regels voor goed 

gedrag en gaat vertrouwelijk om  
met informatie.

“Wat is mijn rol 
in de cliëntenraad?”

Als lid van de cliëntenraad zet je je in voor 
de belangen van alle cliënten op jouw 
locatie, in jouw regio of binnen heel Triade 
Vitree. Je doet actief mee aan 
vergaderingen, praat met verschillende 
mensen en helpt mee om adviezen te 
geven en instemmingen te verlenen. 
Belangrijk om te weten: in de raad praat je 
over onderwerpen die alle cliënten 
aangaan.

Je kunt bellen naar 088 323 21 30 en vragen 
naar de coördinator Mede zeggenschap.  
Mailen is ook mogelijk via 
centraleclientenraad@triadevitree.nl.

Laat je mening horen en maak het verschil  
voor alle cliënten!



Praat mee over Triade Vitree:
word nu lid van de cliëntenraad
Laat jij je stem en die van andere cliënten luid en duidelijk horen? 
Praat, denk en beslis mee over wat belangrijk is voor cliënten bij Triade Vitree.

De cliëntenraad komt op voor de belangen 
van alle cliënten. Ook als ouder/verwant 
kom je op voor de belangen van alle  
cliënten. Daarbij gaat het altijd om zaken 
die voor alle cliënten gelden. Denk
bijvoorbeeld aan verbeteringen in de zorg
en ondersteuning. Of aan de kwaliteit van 
leven op de locaties van Triade Vitree.
Maar ook aanpassingen in voorzieningen
en faciliteiten. Om te horen wat er speelt 
op een locatie, organiseren cliëntenraden 
bijvoorbeeld cliëntenoverleg. 

“Hoe kan ik zelf meepraten 
en meedenken?”

“Waarom is meepraten 
in de cl iëntenraad 

zo belangrijk?”

Door je mening, ideeën en ervaringen te 
delen, heb je invloed op beslissingen die  
al onze cliënten aangaan. Bovendien help 
je ons betere keuzes te maken. Keuzes die 
beter passen bij jullie wensen en 
behoeften. Het is heel belangrijk dat jij  
meepraat. Daarom steken we er veel tijd 
in. Zodat jouw stem echt wordt gehoord.

Iedereen kan actief meedoen bij Triade  
Vitree. Als het je zelf niet lukt om te 
vertellen wat je belangrijk vindt dan zijn er 
verschillende manieren waarop je daarbij 
geholpen kan worden. Zo kunnen ook 
familie en verwanten voor jou vertellen 
wat belangrijk is.

Meepraten tijdens cliëntenoverleg
Voor iedereen die bij Triade Vitree woont, werkt 
of samenkomt met anderen wordt er een 
cliëntenoverleg of huiskameroverleg gehouden. 
Jij (en/of je verwanten) bepaalt  tijdens het 
overleg zelf waar je het over wilt hebben. Vaak 
gaat het over dagelijkse dingen en afspraken op 
de locatie waar je woont of werkt. Door mee te 
praten, heb je invloed op je eigen leven en 
krijgen je begeleiders een beter beeld van wat jij 
belangrijk vindt.

Jij weet als geen ander wat er nodig is bij Triade 
Vitree. Of je nu cliënt, ouder of verwante bent, 
jouw ervaring en ideeën zijn van grote waarde.  
Wil jij helpen om de zorg en organisatie nog 
beter te maken? Laat je stem horen, denk mee 
en maak samen het verschil!

Meepraten in een cliëntenraad
Een formelere manier van meepraten is de  
cliëntenraad. Triade Vitree kent twee soorten 
cliëntenraden.

 Centrale cliëntenraad
 In de centrale cliëntenraad krijg je de kans 

om mee te praten over onderwerpen die 
belangrijk zijn voor heel Triade Vitree.   
Dit geldt voor alle woon- en werkplekken.   
Het is een geweldige manier om echt invloed 
te hebben op het grotere geheel en mee te 
denken over wat voor iedereen bij Triade 
Vitree van belang is!

 Lokale cliëntenraad
 Woon of werk je bij Triade Vitree? Dan kun je 

in een lokale cliëntenraad je mening geven 
over de zorg- en dienstverlening op jouw 
woon- of werkplek. Krijg je zorg thuis? Dan 
kun je lid worden van de cliëntenraad die 
opkomt voor de belangen van alle cliënten 
die in jouw regio/stad wonen of werken.

“Wat doet 
zo’n cliëntenraad 

precies?”


